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PRESENTATION  

«ICHRAKA‐SUNRISE» est une association à but non lucratif qui œuvre, principalement, dans 
les domaines du soutien scolaire et de la santé au profit des enfants dans le besoin. 
 

Mission 

L’association se fixe pour mission d’entreprendre ou de contribuer à la réalisation de projets 
couvrants les domaines de lʹéducation et de la santé de l’enfance défavorisée. 
 

Les principaux objectifs sont de: 

Apporter un soutien moral et financier aux enfants en besoin et en particulier aux orphelins; 
• Participer à l’éducation et à la scolarisation des enfants 
• Participer à lutter contre le phénomène de la déperdition scolaire 
• Mener des actions de soins sanitaires au profit de l’enfance défavorisée; 
• Contribuer à lʹamélioration des conditions de vie de familles démunies; 
• Développer le sens de la solidarité au sein de la société. 

Moyens d'actions 

Nous agissons à travers: 
• Les Ressources humaines et matérielles de l’association ; 
• Les partenariats avec les organismes publics, semi‐publics et privés pour lʹorganisation 

dʹactivités socioculturelles; 
• Le bénévolat. 

 
Les ressources financières de lʹassociation proviennent des : 

• Cotisations de ses membres; 
• Dons des organismes publics ou privés; 
• Gestes de générosité de bienfaiteurs et bienfaitrices; 
• Ainsi que tout autre moyen autorisé par la loi. 
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Nos moyens de communication 

 
• Site INTERNET: www.sunrise.ma 
• Mailing LIST: Association‐Sunrise@googlegroups.com 
• Google CALENDAR: Pour gérer et partager l’agenda de l’association avec les différents 

membres 
• FACEBOOK: Groupe SUNRISE ;  

 

Contacts du projet  

• Maroc, Rabat : 
› Mariam Benjelloun   : benjelloun.ma@gmail.com  GSM : 065‐67‐37‐83 
› Khalil Ferhat  : khalilferhat@gmail.com   GSM: 072‐39‐28‐17 

• Maroc, Casablanca 
› Sanâa Benameur  : Sanae_benameur@yahoo.fr GSM:076‐39‐79‐15 
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I ‐  CONTEXTE  DU  PROJET  

 1‐ Cible:  

L’école ʺEl BOUSTANEʺ  à Témara  comprend 519 élèves dont 70 enfants de Dar Al Atfal 
(Maison d’enfants)  soit 13,49% de l’effectif général. 

 

 

 

 

 

 

 

2‐ Contexte 

L’orphelinat ʺDAR AL ATFALʺ est une institution qui accueille quelque 130 enfants de 5 à 22 
ans, issus de situations sociales et familiales précaires. ʺSUNRISEʺ travaille avec ces enfants tout 
au long de l’année, pour les aider à dépasser leurs difficultés sociales et scolaires.  Les enfants 
de l’école primaire ʺEl BOUSTANEʺ de ʺDAR AL ATFALʺ ont souvent des problèmes 
d’intégration et de communication au sein de leur école. Ils constituent plus de 13% des élèves 
de cette école. 
Dans ce contexte, L’association ʺSUNRISEʺ créé le projet « Jardinons à l’école ».  
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II ‐  DESCRIPTION  DU  PROJET   :  
DETAILS  TECHNIQUES  

1‐ Etude sociale 

1‐1 L’INTERET SOCIAL DE CE PROJET 

Lʹintérêt principal pour les enfants réside dans l’insertion sociale et lʹapprentissage aussi bien 
du maniement des outils, la découverte du cycle des légumes que dʹun travail physique  
exigeant.  

• Les objectifs éducatifs de l’opération « Jardinons à l’école »  est de mettre les enfants en 
situation de contribuer à la réalisation de plusieurs actes majeurs : 

• faire aimer la biologie, 
• rendre les enfants désireux et capables d’enrichir, d’approfondir et d’organiser leur futur 

savoir, 
• contribuer à la formation civique et morale du futur citoyen : le préparer à devenir 

capable de prendre des décisions rationnelles et intelligentes par rapport à la gestion de 
la vie, 

• sensibiliser aux problèmes de l’environnement (ressources limitées, équilibre fragile de 
la planète…),  

• découvrir le monde : les différentes étapes de la croissance d’une plante,  les soins à 
apporter aux plantes : arrosage, enlever les fleurs fanées,… 

• vivre ensemble : travailler ensemble : repiquer à deux dans un lieu donné, tenir la 
bouteille que l’autre remplit  respecter les fleurs de la cour   

1‐2 L’ORGANISATION PRATIQUE DU PROJET 

Planning des cours : chaque enfant a deux après midi libres durant la semaine. 
Chaque binôme d’enfants aura en charge une parcelle  de terre qu’il  sera tenu de travailler. Un 
sens de compétition va être introduit entre les enfants pour récompenser les trois meilleurs 
jardiniers.  
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2‐  Généralité sur le projet : 

Production et commercialisation des légumes biologiques.  

Aides espérées 

Micro financement auprès d’un fond d’aide social.  

3- Motivation sur le projet  

Objectifs poursuivis 

 Assurer l’autofinancement du projet et revenu pour l’association Sunrise en commercialisant  la 
récolte.  

 Intégrer les enfants de l’école primaire et les enfants de l’orphelinat Dar Al Atfal dans ce genre 
de projet ce qui aura un impact positif sur l’aspect social et psychologique. 

Taille espérée de l'entreprise dans un an   

Nombre de personnes : Technicienne en agriculture et un jardinier 

4- Le produit  

Sur une surface approximative de 1500 mètres carrés, l’association sunrise mobilisera les ressources 
nécessaires à la production les légumes suivants : tomates, pomme de terre, radis, courgette, oignon, 
navet, menthe, persil, carotte, aubergine, salade et betterave. 

5‐ Le marché 

Les légumes sont des produits de large consommation. Il existe un grand marché où est confronté l’offre 
et la demande : les restaurants, les hôtels, les particuliers …  

La clientèle 

Durant la première année nos canaux de distribution seront limités à certains points de vente pour 
écouler 50% de la marchandise : 

 Nous comptons faire  des conventions avec les écoles privées dans la région de Rabat pour 
présenter les produits en utilisant des paniers très ergonomiques 

 Présenter et vendre la récolte périodiquement aux membres de l’association 
 Vu la situation géographique de l’association, nos produits seront destinés aussi aux particuliers 

faisant parti de la classe sociale élevée  à Temara, Hay Riad et hay Ennahda. 
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Les moyens de prospection du marché envisagés sont le mailing et les relances téléphoniques, afin de 
décrocher des rendez-vous avec nos clients potentiels. 

La politique de prix 

Plusieurs associations ont mené une telle expérience avec succès. Leur prix d’un panier de légume 
s’élève à 180 Dh.  

Dans ces conditions, nous comptons s’aligner par rapport au marché. Un prix de 200 Dh (panier inclus) 
sera proposé à tous les segments (école, restaurant, particuliers …) 

6‐ Aspect technique  

• Les parcelles  

Le terrain de 1500 mètres carrés sera divisé en 10 parcelles. Chacune sera dédiée à une culture 
spécifique.  

La dimension de chaque parcelle est illustrée dans le tableau ci-dessous : 

Parcelle Largeur (mètre) Longueur (mètre)

Tomates 50 50 

Pomme de terre 50 50 

Radis 50 50 

Courgette 50 50 

Oignon 50 50 

Navet 50 50 

Menthe 50 50 

Persil 50 50 

Carotte 50 50 

Aubergine 50 50 

Salade 50 50 
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Betterave 50 50 

 

• L’irrigation et le sol 

 Le sol est fertile pour mener à bien un projet horticole.  
 Il est possible de mettre en place un système d’irrigation grâce à la disponibilité d’un puits et un 

moteur d’extraction de l’eau.  
 Il est préconisé d’utiliser le système d’irrigation goûte à goûte pour économiser l’eau et 

bénéficier d’une subvention de l’Etat. 
 
• Le matériel 

 Il faut choisir les bons outils pour permettre aux enfants de s’exprimer avec la terre. 
 Les équipements nécessaires pour démarrer le projet : Binette, Râteau, Bêche, Brouette et 

Fourche. 
 
• Les matières premières 

Les graines : Au nom de l’association, il est possible de sélectionner des fournisseurs qui peuvent nous 
livrer des graines avec une réduction significative des prix ou même gratuitement. 
 

• Espace de  présentation des légumes 

Il faut prévoir un espace attirant pour présenter les produits agricoles.  
 

7‐  Aspect financier  

L’association compte démarrer sont projet avec un capital rationnel de  45 000 Dhs pour financer les 
équipements, les produits phytosanitaires, les graines, la main-d’œuvre, récompense symbolique pour 
les meilleurs enfants. 
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• Matériel : Les prix proposés par la société Bricoma 

Matériel  Prix unitaire (Dh) Nbre 
d’unités 

Total 

Binette 135,00 3 459,00 

Râteau 140,00 2 280,00 

Bêche 470,00 3 1410,00 

Brouette 375,00 2 750,00 

Fourche 520,00 1 520,00 

Total 1640,00  3365,00 

 

• Matière première : Le prix unitaire proposé par la société Bricoma : 14 Dh. 

Graine de légumes Prix unitaire 
(Dh) 

Quantité 
demandée 

Total (Dh) 

 

Tomates 14,00 8 122,00 

Pomme de terre 14,00 8 122,00 

Radis 14,00 8 122,00 

Courgette 14,00 8 122,00 

Oignon 14,00 8 122,00 

Navet 14,00 8 122,00 

Menthe 14,00 8 122,00 

Persil 14,00 8 122,00 

Carotte 14,00 8 122,00 
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Aubergine 14,00 8 122,00 

Salade 14,00 8 122,00 

Betterave 14,00 8 122,00 

TOTAL    1464,00 

 

• Système d’irrigation goûte à goûte 

Le prix d’installation d’un tel système sur un hectare est évalué à 25 000,00Dh.  

Sur une surface de 1500 m2, il faut prévoir un montant de 5 000,00Dh. 

• Ressources Humaines 

On compte recruter un expert dans le jardinage qui va travailler en demi-temps. Son salaire mensuel est 
évalué à : 2500,00 Dh brut 

Le montant d’investissement en 2009 

 

Eléments Montant première année 2009 

Matériel 3365,00 

Semences 1464,00 

Système d’irrigation 5000,00 

Ressources humaines 2500,00 sur 12 mois est évalué à 30 000,00 

Total 39 829,00  estimé à 40 000 Dh (~4000 €) 

 


